GOCON & RITUEL REBOZO « SOINS AQUATIQUES » HYPNOSE e GROSSESSE  NAIGSANGE  ALLAIEMENT  POSTPARTUM o SOMMEIL « MASSAGES  MEMOIRES EMOTIONNELLES « GUISINE POSTNATALE

Accompagnements Doula

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Rendez-vous d'accompagnement

3 votre domicile ou tout autre [ieu de votre convenance

pour vous soutenir autour de la parentalité

Présence a Ia naissance

3 votre domicile ou en structure (aprés accord)

Les Rendez-vous specifiques

Séance leypnoNata]®

3 votre domicile (+]0€) ou Annequin
séances d'hypnose spécia]ement congues pour la grossesse et |a naissance

Pour prendre soin

Soin Mer intérieure *

a votre Aomicile ou tout autre [ieu (Je votre convenance
instant bien-étre doux et enveloppant mélant Hypnose, massage et Rebozo

Soin ritue] Reloozo

a Ecquedecques ou Annequin
LE soin ritue| de Fermeture, pour toutes les étapes importantes de Ia vie

Soin aquatique lnner Water *
é\/\/ambrechies

Un soin en eau chaude permettant un intense |écher—prise et une prowfonde reconnexion a soi

Soin de [Aurore *
éAnnequin
soin d HypnoMassage pour un relachement et un ressourcement proFonci, physique et mental

Massages
Pré ou Post Nata|
Cali\fomien ou Lomi Lomi

3 votre domicile (+]O€) ou Annequin

JE CUISINE POUR VOUS[ (cuisine post—nata|e)

a votre Aomicile, tari{: hors courses
435 p|ats (env. 30 portions) a choisirdans ]e menu (Iﬁoui”ons, soupes, repas, snacks, etc...)

0688873951 « www flo-oula.com « déplacements dans les Hauts de France

TARIFS

au 1er Octobre 2025

oooooooooooooooooooooooooooooo

A

54€ en CESU™
80€ hors CESU

Jurée variaHe

210€ en CESU™
360 hors CESU

3h 220€

Th 90€

2h 120€

2h 80€
1h30 10€

env. LH]

109€ en CESU™
180€ hors CESU

*crédit (J’impﬁts (Jéduit
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